
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

スペイン「アラーニャ洞窟
どうくつ

の岩
いわ

絵
え

」 

断崖
だんがい

のハチの巣
す

から人
ひと

が蜜
みつ

を採取
さいしゅ

する様子
よ う す

（紀元前
きげ んぜん

6000年
ねん

ごろ） 

古代
こ だ い

エジプト 

「パバサの墓
はか

の壁画
へ き が

」 

（紀元前
きげ んぜん

600年
ねん

ごろ） 

「
・
・
是
歲
、
百
濟
太
子
餘
豐
、

以
蜜
蜂
房
四
枚
、
放
養
於
三

輪
山
。
而
終
不
蕃
息
」 

（
訳や

く

）
そ
の
年と

し

、
百
済

く

だ

ら

の
王
子

お

う

じ

で
あ
る
余よ

豊ほ
う

が

、

蜂

の

巣

は
ち 

 
 

 

す 

を

四
つ

よ
っ 

 

持
っ
て

も

 
 

三
輪
山

み

わ

や

ま

に

放
し
飼
い

は
な 

 

が 
 

に
し
た
。
し
か
し
、
最
後

さ

い

ご

ま
で

増
え
た
り

ふ
え 

 
 

 
 

繁
殖

は
ん
し
ょ
く

し
た
り
し
な
か
っ
た
。 

「蜜蜂
みつばち

」の文字
も じ

が初登場
はつとうじょう

 

日本
に ほ ん

書紀
し ょ き

第 24巻
だ い    か ん

 

（643年
ねん

） 

 

日本
に ほ ん

国
こ く

 

スペイン

エジプト 

人間
に ん げ ん

は、いつごろから 

ミツバチを飼
か

うようになったのでしょう 

約
や く

１億２千年前
 お く  せ ん ね ん ま え

、恐竜
きょうりゅう

の時代
じ だ い

の白亜
は く あ

紀
き

頃
こ ろ

から花
は な

が出現
しゅつげん

し、ミツバ

チの祖先
そ せ ん

は、約
や く

1億年前
お く ね ん ま え

に出現
しゅつげん

したと考えられて
かんが              

いる。 

スペインの洞窟
ど う く つ

壁画
へ き が

に紀元前
き げ ん ぜ ん

６,000年
ね ん

ごろに「ハチミツ狩り
が  

」の

様子
よ う す

が描かれて
え が       

おり、最初
さ い し ょ

は野生
や せ い

のミツバチの巣
す

からハチミツをと

っていた。 

人間
に ん げ ん

がミツバチを飼い始めた
 か    は じ       

のは紀元前
き げ ん ぜ ん

６00年
ね ん

ごろの古代
こ だ い

エジ

プト文明
ぶ ん め い

からで、日本
に ほ ん

では紀元
き げ ん

後
ご

６４３年
ね ん

に養蜂
よ う ほ う

が試
こころ

みられてい

る。人類
じんるい

とミツバチの関わり
かか     

は非常
ひじょう

に古
ふる

いことがわかる。 

 

ミツバチと関係
かんけい

ある国
くに

の位置
い ち

  ※出典
しゅってん

:地理院
ち り い ん

地図
ち ず

 

２億
お く

 

 

 

 

 

１億
お く

 

7,000 

5,000 

 

1,300 

(年前
ね ん ま え

) 

 



日本
に ほ ん

にすむミツバチ ２種類
し ゅ る い

一番下
い ち ば ん し た

の黄色い
き い ろ

線
せ ん

がはっきりしている 一番下
い ち ば ん し た

の黄色い
き い ろ

線
せ ん

がはっきりしない

ニホンミツバチ： 体長
た い ち ょ う

約
や く

12 ミリでおとなしく、自然
し ぜ ん

の花粉
か ふ ん

や蜜
み つ

を集めて
あ つ     

生活
せ い か つ

してい

る。青森県
あ お も り け ん

の自然
し ぜ ん

環境
か ん き ょ う

に適応
て き お う

しており、特
と く

に山林
さ ん り ん

や里山
や ま

で自然群
し ぜ ん ぐ ん

が見られる
み    

。

セイヨウミツバチ： 体長
たいちょう

約
やく

13 ミリで、養蜂
ようほう

で広く
ひろ   

使われて
つ か       

いる。青森県
あおもりけん

でも養蜂場
ようほうじょう

で飼われて
か   

おり、アカシアなどの蜜源
みつげん

を追って
お   

移動
い ど う

養蜂
ようほう

が 行
おこな

われ

ている。

ニホンミツバチ セイヨウミツバチ

花粉
か ふ ん

団子
だ ん ご

の色
い ろ

にも注目
ち ゅ う も く

灰色
は い い ろ

っぽい 鮮やか
あ ざ   

な黄色
き い ろ

体
か ら だ

が黒
く ろ

っぽい

羽
は ね

が短め
み じ か   

体
か ら だ

が黄色
き い ろ

っぽい

羽
は ね

が長
な が

め

花粉
か ふ ん

団子
だ ん ご

の色
いろ

は 、 訪花
ほ う か

し た

種類
しゅるい

による。



 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

セイヨウミツバチの種類
し ゅ る い

と役割
や く わ り

 

１ 女王
じ ょ お う

バチ：クイーンビー  

唯一
ゆ い い つ

の産卵者
さ ん ら ん し ゃ

で、1日
に ち

に最大
さ い だ い

2,000個
こ

の卵
たまご

を産み
う  

、フェロモンを出して
だ   

巣
す

全体
ぜ ん た い

の

活動
か つ ど う

を調整
ち ょ う せ い

し、群れ
む  

の統制
と う せ い

を保つ
た も   

。寿命
じゅみょう

は通常
つうじょう

3〜5年
ね ん

程度
て い ど

。 

 

  
２ 働

は た ら

きバチ：ワーカービー  

メスであり、巣
す

の中
な か

で最も
もっと    

数
か ず

が多く
お お   

、掃除
そ う じ

、幼虫
ようちゅう

の世話
せ わ

、巣
す

の建設
け ん せ つ

、食料
しょくりょう

の採集
さいしゅう

、巣
す

の防衛
ぼ う え い

など多様
た よ う

な役割
や く わ り

を担う
に な   

。年齢
ね ん れ い

に応じて
お う    

役割
や く わ り

が変わり
か   

、若い
わ か   

時
と き

は巣
す

の中
な か

の

仕事
し ご と

、成長
せいちょう

すると外
そ と

での餌
え さ

を採
と

る活動
か つ ど う

を行う
おこな   

。 

 

 

  

３ 雄
お

バチ：ドローン  

主
お も

に交尾
こ う び

のために存在
そ ん ざ い

し、女王
じ ょ お う

バチとの交尾後
こ う び ご

に死んで
し   

しまう。巣
す

の中
な か

での仕事
し ご と

はほとんどない。女王
じ ょ お う

バチを見つける
み    

ために目
め

は大きく
お お     

、体
からだ

も働き
はたら    

バチより大きい
お お     

。 

 

 

女王
じ ょ お う

バチ 

働
はたら

きバチ 

雄
お

バチ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

月
つ き

ごとの蜜源
み つ げ ん

植物
し ょ く ぶ つ

 

       3〜4月
が つ

（早春
そ う し ゅ ん

） 

１ ヤナギ類
る い

（ネコヤナギ）：花粉源
か ふ ん げ ん

として重要
じゅうよう

で、越冬後
え っ と う ご

の群
む れ

の立ち上がり
た  あ   

に寄与
き よ

。 

２ フキノトウ：花粉源
か ふ ん げ ん

で、野草
や そ う

として広く
ひ ろ   

分布
ぶ ん ぷ

。 

３ カエデ類
る い

（イタヤカエデ）：花粉
か ふ ん

・蜜源
み つ げ ん

両方
りょうほう

で、山地
さ ん ち

に多い
お お   

。 

 

 

 

 

  

       ４～５月
が つ

（春
は る

の主
お も

な蜜源
み つ げ ん

） 

１ タンポポ：野草
や そ う

として広く
ひ ろ   

分布
ぶ ん ぷ

し、花粉源
か ふ ん げ ん

にもなる。 

２ サクラ類
る い

（ヤマザクラ）：開花
か い か

期間
き か ん

は短い
みじか    

が蜜源
み つ げ ん

として有効
ゆ う こ う

。 

３ ニセアカシア（アカシア）：青森県
あ お も り け ん

の代表的
だいひょうてき

蜜源
み つ げ ん

で、蜜量
みつりょう

が豊富
ほ う ふ

。 

４ トチノキ：山地
さ ん ち

に点在
て ん ざ い

し、蜜量
みつりょう

多い
お お   

が地域差
ち い き さ

あり。 

 

 

 

 

  

     ５～7月
が つ

（初夏
し ょ か

） 

１ シロツメクサ：クローバーの一種
い っ し ゅ

で、蜜源
み つ げ ん

として優秀
ゆうしゅう

。 

２ イタドリ：６月
が つ

から９月
が つ

まで、長い
な が   

期間
き か ん

の蜜源
み つ げ ん

。 

 

 

 

  

       8〜9月
が つ

（夏
な つ

〜秋
あ き

） 

１ ソバ：周辺
しゅうへん

地域
ち い き

で栽培
さ い ば い

。秋
あ き

の主
お も

な蜜源
み つ げ ん

。 

２ アザミ：野草
や そ う

として分布
ぶ ん ぷ

。蜜源
み つ げ ん

としても有効
ゆ う こ う

。 

３ ヨモギ：花粉源
か ふ ん げ ん

として活用
か つ よ う

される。 

 

 

 

 

  

       10月
が つ

（晩秋
ば ん し ゅ う

） 

１ セイタカアワダチソウ：外来
が い ら い

種
し ゅ

だが蜜源
み つ げ ん

として強力
きょうりょく

。 

２ 野菊類
の ぎ く る い

（ノコンギク）：晩秋
ばんしゅう

の蜜源
み つ げ ん

。花粉
か ふ ん

供
きょう

給源
きゅうげん

として重要
じゅうよう

。 

３ ススキ：花粉源
か ふ ん げ ん

。蜜
み つ

は少ない
す く      

が群
む れ

の維持
い じ

に貢献
こ う け ん

。 

 

 



どのようにして

女王
じ ょ お う

バチになるのか？

ロイヤルゼリーが女王
じ ょ お う

バチになる鍵
か ぎ

ミツバチの巣
す

の中
な か

で多くて
お お     

も１０部屋
へ や

ほどの「王
お う

台
だ い

」と呼ばれる
よ     

特別
と く べ つ

な大きな
お お     

部屋
へ や

に生みつけられた
う      

卵
たまご

のみが、女王
じ ょ お う

バチになる。幼虫
よ う ち ゅ う

になると働き
はたら    

バチの分泌
ぶ ん ぴ つ

液
え き

でつく

られたローヤルゼリーをもらい大き
お お    

くなっていく。

最初
さ い し ょ

に羽化
う か

した女王
じ ょ お う

バチは、他
た

の女王
じ ょ お う

バチの部屋
へ や

を攻撃
こ う げ き

し、生き残った
い   の こ    

女王
じ ょ お う

バチだ

けが本当
ほ ん と う

の女王
じ ょ お う

バチとなる。

その後
ご

も働き
はたら   

バチからローヤルゼリーを与え
あ た   

られ、どんどん産卵
さ ん ら ん

の仕事
し ご と

をしていく

ことになる。働き
は た ら   

バチに選ばれ
え ら     

育
そ だ

てられたものだけが、女
じ ょ

王
お う

バチとして君臨
く ん り ん

していく

ことになる。

壊された
こ わ       

王
お う

台
だ い
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