
  

～フジマリモ～

戦前
せ ん ぜ ん

：平沼
ひ ら ぬ ま

の漁師
り ょ う し

は、「田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

全体
ぜ ん た い

に見られ
み   

、漁
り ょ う

の

邪魔
じ ゃ ま

で、馬
ば

糞
ふ ん

藻
も

と呼んで
よ   

いた。」と語
か た

っていた。

昭和
し ょ う わ

３７年
   ね ん

（１９６２）：田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

、漁師
り ょ う し

、平郡
ひ ら ご お り

年夫
と し お

氏
し

が

発見
は っ け ん

。県
け ん

教育
き ょ う い く

委員会
い い ん か い

調査
ち ょ う さ

したが発見
は っ け ん

できず。

昭和
し ょ う わ

４４年
    ね ん

（１９６９）９月
  が つ

：県
け ん

教育
き ょ う い く

委員会
い い ん か い

調査
ち ょ う さ

田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

と市
い ち

柳沼
や な ぎ ぬ ま

で、直径
ち ょ っ け い

１～２ｃｍ大
だ い

のマリモを

確認
か く に ん

。底質
て い し つ

は砂質
さ し つ

、岩盤
が ん ば ん

、植物
し ょ く ぶ つ

遺体層
い た い そ う

に生息
せ い そ く

。

昭和
し ょ う わ

４８年
    ね ん

（１９７３）と５０年
ね ん

（１９７５）：田
た

高昭
た か し ょ う

二
じ

氏
し

と三沢
み さ わ

高校
こ う こ う

生物部
せ い ぶ つ ぶ

が調査
ち ょ う さ

。内沼
う ち ぬ ま

や姉
あ ね

沼
ぬ ま

でも発見
は っ け ん

。

山梨県
や ま な し け ん

山中湖
や ま な か こ

と同
お な

じフジマリモと判明
は ん め い

。

昭和
し ょ う わ

６３年
    ね ん

（1988）：田
た

高氏
た か し

が田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

と市
い ち

柳沼
や な ぎ ぬ ま

を

再調査
さ い ち ょ う さ

したら泥土
で い ど

に覆われ
お お     

壊滅
か い め つ

状態
じ ょ う た い

だった。

平成
へ い せ い

４年
  ね ん

（１９９２）の上記
じ ょ う き

の再調査
さ い ち ょ う さ

：絶滅
ぜ つ め つ

してしまっ

た。昭和
し ょ う わ

５０年
    ね ん

以降
い こ う

に行われた
お こ な          

、村
む ら

による流入
り ゅ う に ゅ う

河口
か こ う

の改幅
か い は ば

工事
こ う じ

による泥
ど ろ

の流入
り ゅ う に ゅ う

が原因
げ ん い ん

。

平成
へ い せ い

１１年
   ね ん

（１９９９）４月
  が つ

：田
た

高氏
た か し

と阿寒湖町
あ か ん こ ま ち

教育委
き ょ う い く い

員会
い ん か い

が調査
ち ょ う さ

。内沼
う ち ぬ ま

のマリモは健在
け ん ざ い

。岩
が ん

盤上
ば ん じ ょ う

にだ

け芝生状
し ば ふ じ ょ う

マリモが生息
せ い そ く

。

平成
へ い せ い

１２年
   ね ん

（２０００）６月
  が つ

：村
む ら

が調査
ち ょ う さ

。内沼
う ち ぬ ま

５地点
ち て ん

でマ

リモの生息
せ い そ く

を確認
か く に ん

。他
ほ か

は、確認
か く に ん

できず。

フジマリモ （村史 下巻Ⅱより転載） 芝生状
し ば ふ じ ょ う

マリモ カラスガイに付着
ふ ち ゃ く

したマリモ集
しゅう

合体
ご う た い

市
い ち

柳沼
やなぎぬま

のマリモの生息
せ い そ く

地点
ち て ん

：1975年
ね ん

田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

のマリモの生息
せ い そ く

地点
ち て ん

：１９７５年
ね ん

内沼
う ち ぬ ま

のマリモの生息
せ い そ く

地点
ち て ん

：２０００年
ね ん

※出典:国土地理院地図一部加筆

市
い ち

柳沼
やなぎぬま

田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

内沼
う ち ぬ ま

高瀬川
た か せ が わ

小川原
お が わ ら

湖
こ

三
沢
市

⽆

⼜

⽖

⼞

小川原
お が わ ら

湖沼群
こしょ うぐん

マリモの生息
せ い そ く

地点
ち て ん

※日本
に ほ ん

のマリモは同一種
どういつしゅ

。小川原
お が わ ら

湖沼群
こしょ うぐん

のマリモは、全て
す べ   

湧水
ゆうすい

の付近
ふ き ん

で成長
せいちょう

していた。

市
い ち

柳沼
やなぎぬま

田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

内沼
う ち ぬ ま
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～ヨシ～

大型
お お が た

の多年草で、河川
か せ ん

・湖沼
こ し ょ う

などの水辺
み ず べ

に、背
せ

の高い
た か   

大
だ い

群落
ぐ ん ら く

をつくる。

地下
ち か

茎
け い

で、節
ふ し

からひげ根
ね

を出して
だ   

、一年
い ち ね ん

に約
や く

5 メートル 伸
の

びることもある。

和名
わ め い

はヨシで、本来
ほ ん ら い

の呼び名
よ な

はアシであったが、「悪
あ

し」に通じ
つ う   

るため、「ヨシ」

と言い換
い か

えられた。

ヨシは、軽くて
か る    

丈夫
じ ょ う ぶ

な棒
ぼ う

としてさまざまに用
も ち

いられ、特
と く

にヨシの茎
く き

で作
つ く

った

すだれは葦簀
よ し ず

と呼ばれ、昔
むかし

から利用
り よ う

されてきた。また、屋根材
や ね ざ い

としても最適
さ い て き

で茅葺
か や ぶ き

民家
み ん か

の葺き替え
ふ か

に現在
げ ん ざ い

でも使
つ か

われている。

現在
げ ん ざ い

、ヨシの水質
す い し つ

浄化
じ ょ う か

の働き
は た ら    

が注目
ち ゅ う も く

されている。

１ ヨシが生えて
は   

いることによって水
み ず

の流れ
な が   

が弱まり
よ わ     

、水中
す い ち ゅ う

の汚れ
よ ご

を沈める
し ず     

。

２ 水中
す い ち ゅ う

のヨシの茎
く き

につく微生物
び せ い ぶ つ

、土中
ど ち ゅ う

の微生物
び せ い ぶ つ

により汚れ
よ ご   

を分解
ぶ ん か い

する。

３ 水中
す い ち ゅ う

の窒素
ち っ そ

やリン酸
さ ん

を、ヨシが養分
よ う ぶ ん

として吸い取
す と

る。

高瀬
た か せ

川
がわ

周辺
しゅうへん

のヨシ原
は ら

※郷土館
きょうどかん

職 員
しょくいん

撮影
さつえい

（２０19.7.4）

高瀬川
た か せ が わ

のヨシから、マテ小屋
ご や

を望
のぞ

む ※２０１９．７．１７茅葺
かやぶき

の復元
ふくげん

住居
じゅうきょ

※２０21．3．5ヨシ製
せい

よしず
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～ミズバショウ～

湿地
し っ ち

に自生
じ せ い

し、純白
じ ゅ ん ぱ く

の仏炎苞
ぶ つ え ん ほ う

と呼ばれる
よ    

葉
は

が変形
へ ん け い

した苞
ほ う

を開く
ひ ら   

。仏炎苞
ぶ つ え ん ほ う

の

中央
ち ゅ う お う

の円
え ん

柱状
ちゅうじょう

の部分
ぶ ぶ ん

は、小さな
ち い      

花
は な

が多数
た す う

集まった
あ つ        

花序
か じ ょ

である。和名
わ め い

の

「水芭蕉
み ず ば し ょ う

」は、葉
は

の形
かたち

がバショウ（芭蕉
ば し ょ う

）の葉
は

に似て
に

いて、水辺
み ず べ

に生える
は   

ことに

由来
ゆ ら い

している。北海道
ほ っ か い ど う

と中部
ち ゅ う ぶ

地方
ち ほ う

以北
い ほ く

の本州
ほ ん し ゅ う

の日本
に ほ ん

海側
か い が わ

の山
や ま

地帯
ち た い

から亜
あ

高山帯
こ う ざ ん た い

の湿原
し つ げ ん

や林下
り ん か

の湿地
し っ ち

に分布
ぶ ん ぷ

する。開花
か い か

時期
じ き

は、4月
が つ

から 5月
が つ

で、葉
は

は

花
は な

の後
ご

に出る
で

。根
こ ん

出状
しゅつじょう

に出て
で

立ち上
た あ

がり、長さ
な が   

80 cm、幅
は ば

30 cm にもな

る。この花
は な

には蜜
み つ

はないが、甘い
あ ま   

香
か お

りがする。主
お も

にハエが花粉
か ふ ん

を運ぶ
は こ   

が、何
な ん

を

目当
め あ

てにくるかは、わかっていない。ミズバショウはアレロパシー物質
ぶ っ し つ

を出
だ

す。アレロパシーとは他
た

の植物
しょくぶつ

の生長
せいちょう

を抑える
お さ え る

物質
ぶ っ し つ

（アレロケミカル）で、その

ためミズバショウの群生
ぐ ん せ い

には他
た

の植物
しょくぶつ

が生
は

えにくく、ミズバショウだけで

大きな
お お     

群生
ぐ ん せ い

を形成
け い せ い

する生存
せ い ぞ ん

戦力
せんりょく

を取
と

っている。

六ヶ所
ろ っ か し ょ

村
む ら

では、村内
そ ん な い

の多
お お

くの湿地
し っ ち

や扇状地
せ ん じ ょ う ち

の湧水
ゆ う す い

周辺
し ゅ う へ ん

にもみられ、河川
か せ ん

や

沼
ぬ ま

の水質
す い し つ

を浄化
じ ょ う か

する植物
し ょ く ぶ つ

としても、注目
ち ゅ う も く

を集
あ つ

めている。

内沼
うち ぬま

の湿地帯
し っ ち た い

のミズバショウ ※郷土館
きょうどかん

職 員
しょくいん

撮影
さつえい

（２０２2.4.24）

葉
は

が変化
へ ん か

した仏炎苞
ぶつえんほう

50 から３００個
こ

の小さな
ち い      

花
はな

の集
しゅう

合体
ごうたい

の花序
か じ ょ

雌
め

しべと

４本
ほん

の雄
お

しべ

この花
はな

には蜜
みつ

はないが、甘い
あ ま   

香
かお

りがする。

主
おも

にハエが、花粉
か ふ ん

を運ぶ
は こ   

が、何
なん

を目当
め あ

て

にくるかは、まだ、わかっていない。
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～タデアイ～

タデアイ（蓼
た で

藍
あ い

）はタデ科
  か

の 1年
ね ん

草
く さ

で、日本
に ほ ん

には 6世紀
せ い き

頃
こ ろ

中国
ちゅうごく

から伝わり
つ た    

、

藍
あ い

色
い ろ

の染料
せんりょう

を採る
と

ために広く
ひ ろ   

栽培
さ い ば い

された。特
と く

に江戸
え ど

時代
じ だ い

にはベニバナ・ア

サとともに〈三
み

草
そ う

〉の一つ
ひ と   

に数えられ
か ぞ         

、日本
に ほ ん

を代表
だいひょう

する商品
しょうひん

作物
さ く も つ

とされた。

阿波
あ わ

国
こ く

（現
げ ん

・徳島県
と く し ま け ん

）で発達
は っ た つ

し、19世紀
せ い き

初め
は じ   

には藍
あ い

玉
た ま

の年産
ね ん さ ん

高
だ か

は 15 - 20

万
ま ん

俵
たわら

を誇り
ほ こ   

、阿波
あ わ

藍
あ い

として名産品
め い さ ん ひ ん

であった。化学
か が く

合成
ご う せ い

したインディゴ染料
せんりょう

が

発明
は つ め い

されて以降
い こ う

は合成
ご う せ い

インディゴが工業的
こうぎょうてき

にはよく用
も ち

いられているため、

染料
せんりょう

用途
よ う と

で用
も ち

いられることはあまりなくなった。

田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

の浄化圃場
じ ょ う か ほ じ ょ う

では、同じ
お な

タデ科
  か

のミゾソバが普通
ふ つ う

に繁茂
は ん も

している

（写真
し ゃ し ん

２）。富
ふ

栄養化
え い よ う か

した水
み ず

の浄化
じ ょ う か

には水生
す い せ い

植物
しょくぶつ

のタデアイは最適
さ い て き

である。ブ

ランドされているあおもり藍
あ い

は水田
す い で ん

跡地
あ と ち

の湿性圃場
し っ せ い ほ じ ょ う

で栽培
さ い ば い

されている

（写真
し ゃ し ん

３）。藍
あ い

染め
ぞ

の材料
ざいりょう

として町
ま ち

おこしで使われて
つ か         

いる（写真
し ゃ し ん

４）。

写真
し ゃ し ん

１ タデアイの葉
は

写真
し ゃ しん

2：ミゾソバ、同じ
お な   

タデ科
  か

で水路
す い ろ

脇
わき

など湿地
し っ ち

に生える
は    

。

写真
し ゃ しん

4：藍
あい

染め
ぞ

は地域
ち い き

おこしに最適
さいてき

である。

（熊取町
くまとりちょう

の例
れい

）
写真
し ゃ しん

３：青森
あおもり

藍
あい

、青森
あおもり

市内
し な い

の水田
すいでん

跡地
あ と ち

で栽培
さいばい

が盛ん
さ か   

である。

写真
し ゃ し ん

２ タデアイの花
は な
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～ホテイアオイ～

ホテイアオイは、ミズアオイ科
か

に属する
ぞ く      

水草
み ず く さ

で、南アメリカ
みなみ            

原産
げ ん さ ん

。葉柄
よ う へ い

が丸く
まる    

膨らんだ
ふ く         

スポンジ状
            じょう

の組織
そ し き

に空気
く う き

をため込み水
    こ   み ず

に浮く
う

。この浮き袋
う    ぶくろ

のような

丸い
ま る    

形
かたち

の葉柄
よ う へ い

を布袋
ほ て い

の膨らんだ
ふ く          

腹
は ら

に見立てて
み た   

「ホテイアオイ」と呼ばれる
よ    

よう

になった。夏
な つ

に青色
あ お い ろ

の花
は な

を咲
さ

かせ、その姿がヒヤシンスに似
に

ることからウオー

ターヒヤシンスの英名
え い め い

がある。日本
に ほ ん

には明治
め い じ

時代
じ だ い

に観賞用
か んしょうよ う

に持ち込
も こ

まれた。

北
き た

アメリカ、ヨーロッパ、オセアニア、ハワイ、日本
に ほ ん

、台湾
た い わ ん

、韓国
か ん こ く

、東南
と う な ん

アジアな

どの広い
ひ ろ   

地域
ち い き

で外来
が い ら い

種
し ゅ

として移入
い に ゅ う

分布
ぶ ん ぷ

する。旺盛
お う せ い

な繁殖力
はんしょくりょく

により水質
す い し つ

浄化
じ ょ う か

に

利用
り よ う

される。しかし、逃げた
に   

ものが環境
かんきょう

を悪化
あ っ か

させている。過
か

繁茂
は ん も

し水面
す い め ん

を覆
お お

うと、遮光
し ゃ こ う

して他
た

の植物
しょくぶつ

の光合成
こ う ご う せ い

を阻害
そ が い

する。水中
すいちゅう

の酸素
さ ん そ

不足
ぶ そ く

や水温
す い お ん

・水質
す い し つ

低下
て い か

を招き
ま ね    

、様々
さ ま ざ ま

な生物
せ い ぶ つ

の生息
せ い そ く

環境
かんきょう

悪化
あ っ か

の原因
げ ん い ん

となる。生態
せ い た い

系
け い

被害
ひ が い

防止
ぼ う し

外来
が い ら い

種
し ゅ

リストのカテゴリ区分
く ぶ ん

で、甚大
じ ん だ い

な被害
ひ が い

が予想
よ そ う

されるため、対策
た い さ く

の必要性
ひ つ よ う せ い

が

高い
た か    

「重点
じゅうてん

対策
た い さ く

外来
が い ら い

種
し ゅ

」に選定
せ ん て い

されている。この六ヶ所
ろ っ か し ょ

村
む ら

では、冬越
ふ ゆ ご

しできない

ので、水耕
す い こ う

栽培
さ い ば い

で育て
そ だ    

、水質
す い し つ

浄化
じ ょ う か

に利用
り よ う

できることがわかった。

写真
しゃしん

１ ホテイアオイ

河川
か せ ん

での発生
はっせい

状 況
じょうきょう

（出典
しゅってん

：農水省
のうすいしょう

HP） 少ない
す く      

状 況
じょうきょう

での越冬
えっとう

形態
けいたい

（出典
しゅってん

：農水省
のうすいしょう

HP）

写真
しゃしん

２ ホテイアオイの花
はな

六ヶ所村立郷土館  協賛：（公財）環境科学技術研究所



～ヨシ～

環境
か ん き ょ う

科学
か が く

技術
ぎ じ ゅ つ

研究所
け ん き ゅ う し ょ

の山上
や ま が み

睦
むつみ

氏
し

は、平沼
ひ ら ぬ ま

川
が わ

か

ら 田面
た も

木
ぎ

沼
ぬ ま

へ の 流
り ゅ う

入口
に ゅ う ぐ ち

付近
ふ き ん

の ヨ シ 原
は ら

に 水
み ず

を

流し込み
な が    こ    

、窒素
ち っ そ

を吸収
き ゅ う し ゅ う

させ取り
と

除く
の ぞ   

試験
し け ん

を行って

いる。流入
り ゅ う に ゅ う

窒素
ち っ そ

を取り除
と   の ぞ

くには、約
や く

２５ha
ヘクタール

のヨシ

原
は ら

（水
す い

を浄化
じ ょ う か

する圃場
ほ じ ょ う

）が必要
ひ つ よ う

なことがわかって

きた。５月
   が つ

から９月
  が つ

にヨシ原
は ら

に水
み ず

を流し込み
な が   こ み

、

その後
  ご

、ヨシを刈り取
か と

り、肥料
ひ り ょ う

として生産
せ い さ ん

するめど

が立
た

った。

また、浄化
じ ょ う か

植物
し ょ く ぶ つ

（ミズバショウやニッコウキス

ゲ、ノハナショウブなど）を休耕
き ゅ う こ う

田
で ん

で育
そ だ

て、環境
か ん き ょ う

を

守りながら、自然
し ぜ ん

教育
き ょ う い く

園
え ん

として

の役割
や く わ り

を持たせたい
も     

と考えて
か ん が      

いる。

平沼
ひらぬま

川
がわ

周辺
しゅうへん

のヨシ原
はら

※山上
やまがみ

睦
むつみ

氏
し

撮影
さつえい

（２０２0.8.4）

多水

水 な

し

平
沼

⼹
⽐
⼳
⽅

川⼓
⽖

多水

多水

水 な

し

水 な

し

ヨシを乾燥
かんそう

させ切断
せつだん

し、肥料
ひり ょう

をつくる

川水
か わ み ず

を流し込
な が こ

む浄化圃場
じ ょ う か ほ じ ょ う

  

肥料
ひり ょう

づくり

ヨシを 原料
げんりょう

に 良質
りょうしつ

な

肥料
ひり ょう

づく り

が可能
か の う

だ
六ヶ所村立郷土館  協賛：（公財）環境科学技術研究所



～ミズバショウ～
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